
Engagiert in den Ruhestand

Das Austauschformat Engagiert in den Ruhestand richtet sich an 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die bald in den Ruhestand eintreten und sich 
auf die veränderte Lebenssituation vorbereiten möchten.

Unsere Freiwilligen berichten, wie sie die Übergangsphase in den Ruhestand 
angepackt haben, tauschen ihre Erfahrungen mit den Teilnehmenden aus und 
geben Praxistipps zur Engagementsuche.

Darüber hinaus berät unser Team individuell zu konkreten 
Engagementmöglichkeiten. Dabei greifen wir auf derzeit über 300 
Engagementangebote berlinweit zurück.

Sie sind bald im Ruhestand?
Sie suchen einen guten Weg für den Übergang?
Dann kommen Sie vorbei!

Wann:
Mittwoch, 16. September 2026, um 14.00 Uhr

Bitte melden Sie sich hier per Link oder QR-Code an: 
https://eveeno.com/engagiert-in-den-ruhestand

Wo: 
FreiwilligenAgentur MaHe, Helene-Weigel-Platz 6, 12681 Berlin


